
 平成 30 年度長野県障がい者ＩＴサポートセンター運営事業 あ 

 

Ｌｅｔ‘ｓ	テレワーク	

～ これからの働き方を学ぼう ～	

 

 本セミナーはテレワークスタイルでの就労について学べるよう、事例紹介中心の内容にしました。こ

れを機会に、手始めに「毎日通勤」の常識を見直してみてはいかがでしょうか。 
 

 テレワークとは、情報通信技術を活用した「場所や時間にとらわれない柔軟な働き方」のことで、就

業者の仕事と生活の調和を図りつつ業務効率の向上を実現する先進的な就業形態です。事業主にと

っても雇用できる人材の選択肢が増え、優秀な人材の流出を防止するといった効果が期待できます

が、導入が全国で徐々に進みつつある一方、長野県内ではまだまだ認知度が低く、普及途上といった

状況です。 

 

 日 時  平成 30 年 10 月 29 日（月）13:00～16:00 【12:30 開場】 

 会 場  キッセイ文化ホール 第１会議室 【松本市水汲 69-2 TEL 0263-34-7100】 

 

プログラム 

 本セミナーを通じて長野県内にテレワーク文化が醸成され、近い将来「自宅からの外出が困難な重

度障がい者」もテレワークによる在宅就労機会に恵まれる大きな流れができることを期待しています。 

13:00～ 開会あいさつ 

 
13:15～14:05 【事例紹介１】 

 ＯＫＩワークウェルの重度肢体障害者の在宅雇用について 

 津田 貴 氏  株式会社沖ワークウェル 代表取締役社長 

 
14:05～14:55 【事例紹介２】 

 (株)クラウドワークスと取り組む駒ヶ根市のテレワーク推進事業 

 林 光洋 氏  駒ヶ根市産業部商工振興課 工業係長 

 
14:55～15:10 休憩 

 
15:10～16:00 【事例紹介３】 

 テレワーカーが活躍する地域づくり 

 古後 理栄 氏  株式会社ＣＲＥＥＫＳ 代表取締役 

 
16:00 閉会 
 

【主催】 長野県障がい者ＩＴサポートセンター（受託事業者：特定非営利活動法人ＳＯＨＯ未来塾） 

定員 

７０名 



【後援】（予定） 長野県、総務省信越総合通信局、信濃毎日新聞社、長野県経営者協会 

 

 

◇聴講ご希望の方は、下記項目を記入の上、平成 30 年 10 月 25 日（木）までに 

お申込みください。 

 

 

 

 

 

 

                ※ 上記の情報は、本セミナー以外には使用いたしません 

 

◇申込み先：長野県障がい者ＩＴサポートセンター 

            （所在地：〒390-0814 長野県松本市本庄 1-4-10 ） 

E-mail：it-support@sohomiraijuku.jp 

Tel ：0263-88-2903 (月～金／9:00-17:00） 

Fax ：0263-88-2722 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氏名／団体名  人数       名 

申込者氏名  

電話番号  

E-mail  

Ｌｅｔ‘ｓ	テレワーク ～これからの働き方を学ぼう～（平成 30 年 10 月 29 日）	

参加申込書 

会場（キッセイ文化ホールＨＰより転載）	

・無料駐車場があります 

・なお、松本駅からバス利用で約 20 分 

高速道路の松本 IC から約 30 分 


