
日　時 令和４年３月３日（木）　13:00 ～ 15:00

定　員 定員70名（聴講無料）

会　場 オンライン開催

主　催 長野県障がい者ＩＴサポートセンター

後　援 長野県、総務省信越総合通信局、信濃毎日新聞社、長野県経営者協会

 

 

テレワーク就労を考えている皆様へ 

長野県障がい者 テレワークセミナー 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13:00～13：20 「障がい者の働き方改革」 
                   特定非営利活動法人 SOHO 未来塾  

                          理事長   青木敏 

13:20～14:00 「テレワーカーに求められるスキルと作業環境」 

未来塾障害者就労支援センター 

      サービス管理責任者 渡辺直子氏   

14:00～14:50 「企業の求人例」（仮題） 

特例子会社 クオールアシスト株式会社（東京） 

代表取締役社長   松原恵利香氏 

14:50～15:00 質疑応答 

15:00 閉会 

・テレワークとは具体的にどんな働き方ですか？ 

・経験が無いけど、いきなりできますか？ 

・パソコン技術はどの程度必要ですか？ 

・コミュニケーションが苦手ですが、できますか？ 

・仕事中に具合が悪くなったら、誰に相談すればよいですか？ 

・障がい者のテレワーカー求人には、どのような条件がありますか？ 

・事前にテレワークスタイルで訓練を受ける場はありますか？ 

こんなことを知りたい方におススメです 
 

お申し込みは裏面の電子メールアドレスからお願いします 

令和３年度長野県障がい者 IT サポートセンター運営事業 

                 特定非営利活動法人ＳＯＨＯ未来塾 

 

プ ロ グ ラ ム 

 



 

お申込方法 

 

   ■聴講ご希望の方は、下記３項目を記載の上、 

 

宛先  長野県障がい者 IT サポートセンターに電子メールでお申し込みください 

         E-mail ： it-support@sohomiraijuku.jp 

       

      ・団体名（個人の場合は不要です） 

      ・申込代表者氏名 

      ・電話番号         

      ※上記情報は、今回のセミナー以外には使用いたしません 

 

■後日、お申し込みいただいた電子メール宛に 

                「聴講に必要な URL 他のご案内」をお届けします。 

 

■お申込期限：令和 4 年 3 月 1 日（火） 

 

■セミナーに関するお問合せ先 （月～土 8：30～17：30） 

           

長野県障がい者 IT サポートセンター 0263-88-2903 

未来塾障害者就労支援センター    0263-88-2904 
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